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Chers adhérents,

Dans quelques jours, 2018 se cl6turera pour tous et pour notre association
avec un nouveau bilan trés positif :

Des adhérents toujours plus nombreux, des bénévoles dynamiques investis
au service des adhérents et de notre activité professionnelle, des journées
d'informations riches en apprentissage, des temps d'échanges foisonnant,

% ... Sans oublier de nouveaux partenariats avec des tarifs négociés : pour
vous équiper en matériel de mesure médicale, pour vous former dans des
organismes de formation reconnus et certifiés, ou en core vous équiper de
logiciels de gestion.

Enfin, un tout dernier service : les adhésions en ligne de A a Z avec
reglement en ligne, tout comme nos inscriptions aux journées
d'information !

L’édito L . . N .
En résumé, des actions en 2018 qui vont vous simplifier la vie en cette
année 2019 qui s'annonce !

Nous vous souhaitons de joyeuses fétes ainsi qu'a vos proches. A I'année
prochaine !

Alexandra Martin et le bureau de I'ADL
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"PARLEZ EN A VOTRE DIETETICIEN !'"

C'est Noél !

Créée pour vos cabinets et pour mieux communiquer sur notre profession, nous vous proposons en
cette fin d'année une affiche " Parlez en a votre diététicien".

Pour en commander, rien de plus simple : Allez dans votre espace personnel de notre site internet sous
la rubrique "Matériel et mobilier Pro" et cliquez pour passer la commande en ligne !

PRENDRE PASSE AUSST PAR

[PATHOLOGIES ET

SANTE PUBLIQUE
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Un outil d'information scientifique créé par I'Inserm:

«Canal Détox»

Des vidéos courtes permettent d’accéder a une actualité scientifique accessible et vérifiée pour
combattre la désinformation.

L'OMS et Foodwatch pressent les autorités frangaises de protéger les enfants de la malbouffe avec une
loi de plus en plus urgente : une pétition est lancée.

Consommation d'algues ou compléments alimentaires a base d'algues : I'Anses préconise la vigilance
pour ne pas dépasser les limites d'apport en iode.

Des reperes sur les quantités et les proportions alimentaires ainsi que des conseils de prévention
(notamment pour les allergies alimentaires) sont introduits dans le nouveau carnet de santé de |'enfant,
depuis le 1er Avril 2018.

Alimentation du tout petit : nouvelle norme « NFV90-001 »

Le site lancé par le Secteur Frangais des aliments de |'enfance et validé par le ministére de la santé est
un guide des bonnes pratiques.

Destiné a
l’alimentation
du tout petit

Norme NF V90-001
alimentationdutoutpetit.fr
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https://toute-la.veille-acteurs-sante.fr/107330/linserm-lance-canal-detox-un-outil-dinformation-scientifique-pour-toutes-et-tous-communique/
https://www.youtube.com/playlist?list=PL525ZU55fXEzw1TTUMi_xkhtq6YRzYvA1
https://www.foodwatch.org/fr/s-informer/topics/malbouffe/petition-la-malbouffe-cible-nos-enfants-une-loi-doit-les-proteger/?gclid=EAIaIQobChMI9MGFhsDO3gIV1JTVCh3omwXwEAAYASAAEgLfzvD_BwE
https://www.anses.fr/fr/content/consommation-d%E2%80%99algues-rester-vigilant-sur-le-risque-d%E2%80%99exc%C3%A8s-d%E2%80%99apport-en-iode
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/carnet_de_sante-num-.pdf
http://www.alimentationdutoutpetit.fr/

26/09/2019 NL 4 -2018

< 4
e 113

RESTAURATION COLLECTIVE

\_—— y

Application anti-gaspi soutenue par I'ADEN:

"Meal Canteen"

Opération "Maison Gourmande et Responsable" jusqu'au 11/01/19

500 Ehpad dotés d'une cuisine sur place seront engagés et accompagnés pendant 2 ans contre le
gaspillage alimentaire et la dénutrition.
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Prélevement a la source

Retrouvez-ici les réponses aux questions les plus fréquentes sur ce qui va changer avec le prélevement a
la source.

Droit a 16 semaines de congé maternité pour les indépendantes

38 jours supplémentaires afin d’avoir les mémes droits que les salariées.

Elargissement des bénéﬁciaiﬁs du dispositif ACCRE pour les créateurs
entreprises

A partir du ler janvier 2019, toute personne qui crée ou reprend une activité professionnelle, ou qui
entreprend |'exercice d’une autre profession non salariée pourra bénéficier du_dispositif d’exonération
de cotisations sociales prévu par le nouvel article L131-6-4 du Code de la Sécurité sociale.
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https://www.mealcanteen.fr/
https://toute-la.veille-acteurs-sante.fr/108340/lancement-de-loperation-maison-gourmande-et-responsable-500-ehpad-engages-contre-le-gaspillage-alimentaire-et-la-denutrition-communique/
https://www.economie.gouv.fr/entreprises/prelevement-source-independants-micro-entrepreneurs-auto-entrepreneur
https://www.gouvernement.fr/le-conge-maternite-des-travailleuses-independantes-sera-rallonge-en-2019
https://www.gouvernement.fr/argumentaire/planindependants-les-mesures-en-faveur-des-travailleurs-independants
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LES JOURNEES DE L' ADL

Journée d'Automne

Carton plein pour cette journée d’automne sur la thématique « diététique et addictions ». Nous étions
plus de 90 a profiter d'interventions et d'échanges passionnants. Le Dr Bernard Waysfeld a ouvert la
journée autour des mécanismes addictifs, suivi du Pr Lecerf sur I'addiction ou non au sucre, puis du Dr
Rigaud sur I'addiction dans I'anorexie et pour finir Anahita Mohtadji, diététicienne et tabacologue, nous
a parlé de la diététique dans le sevrage tabagique.

Vous retrouverez les vidéos de ces interventions dans votre espace adhérent de notre site internet
: médiatheque

AGENDA
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Pres de chez vous

Jeudi 24 Janvier 2019
Apéritif dinatoire - PACA
*
Vendredi ler Février 2019
Déjeuner spécial JABD - Paris

*

Jeudi 28 Février 2019

Aprés-midi visite d'une torréfaction

Le Perreux-sur-Marne (94)

*

Jeudi 28 Mars 2019

Diner - Nord Seine et Marne

Si vous souhaitez créer ou
participer a des rencontres dans votre région,

VOus pouvez nous contacter des maintenant !

Journées d'informations de I'ADL

* Lundi 25 Mars 2019 *

Journée de Printemps
"Diététique et Troubles Cardiaques"

Paris

*Jeudi 4 Avril 2019 *

Journée d'accompagnement a l'installation en libéral

Paris 20eme

*Lundi 8 Avril 2019 *

1/2 Journée d'information "Diététique et thérapies complémentaires"
Vannes

Inscription
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http://www.adl-asso.com/contact.php
https://goo.gl/forms/8kbNqg96dLHSLBRq1
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* Lundi 25 Mars 2019 *

Journée de Printemps
"Diététique et Troubles Cardiaques"

Paris

Inscriptions

Diététigue &
Trodbles

Cardiagties

Au plaisir d'échanger !

Nous contacter

Share Tweet Share

Cet email a été envoyé a, cliquez ici pour vous désabonner.

7 Rue Ernest Cresson 75014 PARIS FR
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https://www.helloasso.com/associations/adl-association-des-dieteticiens-liberaux/evenements/journee-de-printemps-2019-dietetique-et-troubles-cardiaques
http://www.adl-asso.com/contact.php
https://www.facebook.com/ADL-Association-Di%C3%A9t%C3%A9ticiens-Lib%C3%A9raux-259020634286282/
https://www.facebook.com/ADL-Association-Di%C3%A9t%C3%A9ticiens-Lib%C3%A9raux-259020634286282/
https://twitter.com/adl_asso
https://twitter.com/adl_asso
https://www.linkedin.com/in/association-di%C3%A9t%C3%A9ticiens-lib%C3%A9raux-7ab10248
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