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L'EDITO DE LA PRESIDENCE

Chers adhérents,

Nous sommes ravies de vous compter a nouveau parmi nous. Adhésions et
réadhésions battent leur plein et nous sommes, chaque année,
plus nombreux au sein de I'ADL.

Cette année, I'ADL renoue avec ses journées d'information, et vous réserve
le 22 mars une journée de Printemps dans un format inédit !
(A découvrir un peu plus bas dans cette Newsletter !)

Les temps de rencontres en région se poursuivent en distanciel ; nous avons a
coeur de réinventer nos facons d'échanger pour rester au plus proche de vous.
D'ailleurs, notre présence sur les réseaux se développe puisque vous pouvez dées a
présent nous suivre sur Instagram ou vous retrouvez toute notre actualité et celle de
la profession.

Bonne lecture et au plaisir d'échanger,

Alexandra Martin et le bureau de I'ADL
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Vie des régions

De nouveaux délégués de régions nous rejoignent en 2021 !

Matthieu Muller en Grand Est
avec Thierry Claudel

Marine Vigier en Nouvelle Aquitaine

Un grand merci a vous tous pour votre investissement.
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Les temps de rencontre

Vendredi 26 février 2021, 18h
Grand Est - Soirée en visio
Renseignements : adl.grandest@gmail.com

Vendredi 23 avril 2021, 18h
Grand Est - Temps de Rencontre en VISIO
Renseignements : adl.grandest@gmail.com

Lundi 8 mars 2021, 13h30 Mercredi 21 avril

Grand Est - Temps de Rencontre en VISIO lle-de-France - Temps de Rencontre en VISIO
Présentation de Qualiopi Renseignements : adl.iledefrance@gmail.com
Renseignements : adl.grandest@gmail.com

Vendredi 25 juin 2021, 18h
Jeudi 1er avril 2021 Grand Est - Soirée dans le Haut-Rhin (ou VISIO)
fle-de-France - Webconférence sur la Renseignements : adl.grandest@gmail.com
supervision du diététicien
Renseignements : adl.iledefrance@gmail.com

Les journées d'information

Lundi 22 mars 2021
Journée de printemps
Sans inscription et ouverte a tous

Jeudi 29 Avril 2021

Journée d'Aide a I'Installation

Paris 9eme

Renseignements et Inscriptions : secretariat.adl.asso@gmail.com
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Les journées de I'ADL

JOURNEE DE PRINTEMPS

Journée de Printemps \f*DL", 22 MARS 2021

Cette année, 'ADL vous propose une journée de printemps Dictetique et
exceptionnelle sur le théme des allergies alimentaires. En allergies alimentaires
effet, la journée se déroulera le 22 mars, en direct sur la . B "

chaine Youtube de I'ADL. Sans inscription et gratuite pour
tous : retrouvez les modalités pratiques ici !
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Renseignerisnts - weanead-asae.com
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Santé publique
Le CHU et le Centre des Sciences du Godt et de Arrété du 24 décembre 2020, proposant un

I'Alimentation de Dijon édite un guide sur les
besoins nutritionnels de la personne agée.

Arrété du 14 décembre 2020 sur le
remboursement d'un nouvel épaississant en
poudre pour les dysphagies.

Guide APS et maternité

parcours de soin global apres le traitement
d’'un cancer (les modalités exactes ne sont pas
encore connues).

Intervenir sur la nutrition des 0-25 ans en
promotion de la santé.

Restauration collective

Décret du 24 décembre 2020 encadrant le
dispositif du label "anti-gaspillage alimentaire".

Interdiction du plastigue dans la restauration
scolaire.

Un logiciel gratuit pour la restauration
collective : plan alimentaire, menus,
application de la réglementation, gestion du
gaspillage alimentaire.

Réglementation

Mise a jour des thématiques prises en charge
par le FIF-PL en 2021.

La Déclaration Sociale des Indépendants (DSI)
ne sera plus a transmettre via net-entreprises.

Si ce n'est pas déja fait, pensez a renouveler votre adhésion !

Nous rejoindre
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