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Chers adhérents,

Cette année, l'ADL se propose de faire voyager ses journées d'informations. Nous avons
imaginé ce format "itinérant" dans une volonté de nous rapprocher de vos lieux de vie et

d'exercice et ainsi de vous faciliter l'accès à ces moments d'échanges. C'est donc Marseille qui
accueillera notre journée de Printemps 2023, sur le thème du diabète.

La première journée d'aide à l'installation de cette nouvelle année, se tiendra, quant à elle,
à Paris le 30 mars prochain.

Je vous laisse à la lecture de cette Newsletter qui vous livrera les dernières informations
recueillies pour vous. Au plaisir de vous retrouver prochainement

sur nos journées et temps de rencontre,
 

Stéphanie Labojka et le bureau de l'ADL

Les journées de l'ADL
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Journée d'aide à l'installation
Retrouvez-nous le 30 mars pour une nouvelle journée
d'accompagnement autour de l'installation en libéral. Au programme :
de nombreuses interventions d'experts et de collègues, qui vous
permettront de répondre à toutes les questions que vous vous posez.
Gratuite pour nos adhérents, elle se tiendra en présentiel à Paris avec
une possibilité de participer en visio.
Renseignements et inscription.

Journée de printemps - Diabète et diététique : regards croisés
Cette année, l'ADL organise sa journée de printemps à Marseille !
Rejoignez-nous le 9 juin dans la cité phocéenne pour une journée
rythmée par les interventions de nombreux experts sur le thème du
diabète : diabète et TCA (diaboulimie), diabète infantile, diabète et
chirurgie bariatrique...
Détail du programme et inscription.

Les temps de rencontre régionaux

Lundi 20 mars 2023, 12h, Pays de la
Loire. Déjeuner en visio : les astuces pour
booster son activité libérale
Rens. : pays-de-la-loire@adl-asso.com

Mardi 21 mars 2023, Île de France.
Rens. : ile-de-france@adl-asso.com

Jeudi 30 mars 2023, soirée, Hauts-de-
France. Temps de rencontre en visio.
Rens. : hauts-de-france@adl-asso.com

Vous exercez dans l'une des régions colorées de la carte ci-
contre ? Vous rêvez de rejoindre une équipe bénévole motivée
et de créer du lien entre les diététicien.ne.s de votre région ?
N'hésitez plus !
- En rose (Grand-Est, Bretagne et Auvergne-Rhône-Alpes), ces
régions ont besoin de nouvelles énergies !
- En violet (Occitanie et Nouvelle-Aquitaine), les équipes en
place ont besoin de soutien.
Pour créer ou renforcer les équipes de l'ADL en région,
adressez-nous vos candidatures dès maintenant !
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Mind-Eat est une formation destinée aux professionnels de santé, afin
d’instruire aux patients la pratique de l’Alimentation en Pleine
Conscience.
En tant qu'adhérent ADL, vous bénéficiez d'un accès gratuit aux
masterclass post-formation. Plus d'informations sur votre espace
adhérent.

La HAS publie un guide du parcours de soin de
l'adulte en situation de surpoids ou d'obésité.

La HAS met à jour ses outils pour les
professionnels pour la prescription d'activité
physique.

L'OMS publie un rapport sur l'obésite
infantile (en anglais).

La SFNCM et l'AFDN publient deux fiches
d'accompagnement à la mise en place des
recommandations sur les alimentations
standard et thérapeutiques en établissement
de santé.

L'IRTESS de Bourgogne Franche-Comté
propose un module pédagogique gratuit sur
l'alimentation du jeune enfant.

L'association Planeth Patient met à disposition
ses supports pédagogiques de séances d'ETP.

Le réseau NACRe publie un triptyque d'affiches
pour la prévention du cancer.

Le Ministère de l'Agriculture publie une
infographie sur le rangement du frigo pour
lutter contre le gaspillage.

Le gouvernement met en place plusieurs aides
pour le transport : indemnité carburant, bonus
vélo, prêt à taux zéro pour l'achant d'un
véhicule peu polluant en ZFE.

De nouveaux outils (calcul des droits à la
retraite, comparateur de statuts) sont
disponibles sur le site de l'URSSAF.

Depuis décembre 2022, la prime d’exercice en
soins critiques est désormais accordée aux
diététiciens exerçant au sein de la fonction
publique hospitalière.

Pour ne plus recevoir cette newsletter, cliquer ici.
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