L'EDITO DU BUREAU

La fin de I'année approche, et avec elle, la campagne d'adhésion pour I'année a venir.
Vous avez déja recu un mail a ce sujet au début du mois, et vous trouverez a nouveau
dans cette newsletter de bonnes raisons de (ré)adhérer si ce n'est pas déja fait.
Au premier plan d'entre elles, la baisse de cotisation actée en AG : sachant les
contraintes économiques qui s'appliquent a chacun d'entre nous, le tarif d'adhésion a
été ramené a 45 € (contre 55 € les années précédentes), sans contrepartie sur la
gualité des actions et des engagements de I'ADL pour ses membres.

Par ailleurs, de nombreux changements sont en cours a I'ADL, et toutes les bonnes
volontés sont les bienvenues pour participer a la vie de I'association, apporter un
regard neuf et une énergie nouvelle. Diététiciens libéraux, nous vous convions a un
webinaire le mardi 16 janvier a 12h pour échanger sur les missions de I'ADL, et sur
I'implication de ses membres.

Quant aux autres actualités de notre profession et de notre association, nous vous
laissons les découvrir au fil de cette newsletter, non sans vous souhaiter de trés belles
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fétes de fin d'année.

Le bureau de I'ADL

LA VIE DE L'ASSOCIATION
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Journée d'aide a l'installation

Pour les jeunes diplomés, et les moins jeunes, qui envisagent une
installation en libéral ou sont en plein dedans, I'ADL propose sa
journée d'aide a l'installation, construite sur mesure, pour
répondre a tous les questionnements, qu'ils soient d'ordre
administratif, logistique, financier ou autres...

Uniquement en visio, le jeudi 21 décembre, gratuite pour les
adhérents de I'ADL.

Renseignements et inscriptions.

Journée de printemps et Assemblée Générale

Aprés Marseille et Nantes, I'ADL poursuit ses efforts de
décentralisation ! Nous vous invitons a nous retrouver a Rouen le
15 mars prochain pour une journée consacrée :

- le matin, a I'assemblée générale de notre association

- I'aprés-midi, a la thématique "Néphrologie et diététique".
Renseignements et inscriptions.

Les temps de rencontre régionaux

Jeudi 25 janvier 2024, diner - ile-de- Journée annuelle Benjamin Delessert
France En marge de la prochaine journée annuelle
Retrouvez vos colléegues franciliens pour un Benjamin Delessert, qui se tiendra le
moment d'échange et de partage au vendredi 2 février 2024, a la maison de
restaurant. la RATP (Paris 12éme), I'ADL vous propose
Renseignements et inscriptions : un déjeuner entre collégues sur le temps de
ile-de-france@adl-asso.com pause méridien.

Renseignements et inscriptions :
Vendredi 8 mars 2024, 12h - Ile-de- ile-de-france@adl-asso.com
France

Temps de rencontre en visio sur le theme
"Alimentation et endométriose" avec
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Alexandra Tijoux
Renseignements et inscriptions :
ile-de-france@adl-asso.com

Site internet

Notre site internet regorge de ressources pour nos adhérents. Vous
pouvez notamment y trouver des fiches-outils, qui concernent aussi
bien la gestion de I'entreprise, la pratique de la diététique, que les
réseaux de soins dans lesquels trouver notre place.

C\ Tout savoir sur la cotisation fonciére des entreprises, disposer d'un
- modeéle de compte-rendu aux médecins, ou encore retrouver les
LE SAVIEZ-VOUS ? themes de formations financées chaque année par le FIF-PL... voila
guelques exemples des informations précieuses que vous pourrez y
trouver.
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Partenariats

Participez a une grande étude Européenne sur les aliments
fermentés !

Ce questionnaire, unique en Europe, a pour objectif de collecter et
d’analyser des données relatives a la consommation d‘aliments
fermentés au sein de la population européenne. Ce projet est porté
par le programme européen PIMENTO - COST ACTION CA20128
- Promoting Innovation of ferMENTed fOods. Répondre a ce
guestionnaire ne vous prendra environ que 15 minutes. N'hésitez
pas a partager ce questionnaire aupres de vos patients, collegues,
amis et famille, y compris non francophones, il est disponible en 28
langues !
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Groupes de travail

Connaissez-vous les champs d'action de I'ADL ?

@ De I'animation de la profession par des temps de rencontre en région
ou des journées nationales, au lien avec les hopitaux et les écoles,
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Retrouvez-nous lors de notre webinaire du mardi 16 janvier a 12h
pour en savoir plus sur les actions de nos bénévoles, et peut-étre,

@ \‘f;’ e en passant par la communication et les réseaux sociaux, nos
“ groupes de travail sont riches et variés.
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vous-mémes, rejoindre nos rangs et prendre part a ces actions au
service de notre profession, tout en tissant des liens forts au sein de

notre communauteé.

Je m'inscris au webinaire

LA REVUE DE PRESSE

1 Attention !
Désormais, le contenu de cette rubrique est réservé a nos adhérents a jour de cotisation.

N
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Santé publique

La CLCV publie un dossier de presse
consacré au sucre dans ['alimentation
infantile.

L'AFDIAG publie un livret, synthese de
plusieurs années d'enquéte, sur
I'alimentation sans gluten.

L'INRAe lance le French Gut, un projet de
collecte d'échantillons de selles pour
accélérer les recherches sur le microbiote
intestinal.

L'observatoire de ['alimentation (Ogqali)
signe sa nouvelle convention cadre.

Le CGAAER publie un rapport sur les
scores alimentaires et autres formes de
communication dans I'accompagnement
du consommateur vers une alimentation
saine et durable.

Outils professionnels et ressources

Le CRES PACA publie Synthep, des fiches
thématiqgues en éducation du patient.
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Restauration collective

Gaspillage alimentaire : de nouvelles

données pour la France

La ville de Nantes publie son évaluation de
la politique publique en matiere de
restauration scolaire, dans une démarche
de dialogue citoyen.

Alimentation, nutrition et climat
lancement d'un appel a projets 2023-2024

La fondation Carasso lance également un
appel a projets "Nourrir I'avenir 2024".

A partir du ler janvier 2024, les critéres
qualitatifs de la loi Climat et Résilience
relatifs aux viandes et poissons entrent en
vigueur.

Rappel : en lien avec la loi Egalim,
obligation pour tous les établissements de
déclarer en ligne entre janvier et mars les
données d’‘approvisionnement durable
pour l'année 2023.
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Le saviez-vous ? En tant que professionnel
libéral vous pouvez recourir aux chégues-
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vacances.

Le centre de ressources sur les projets
alimentaires territoriaux en région Centre
Val de Loire publie un guide sur I'éducation
au godt et son inscription au sein de PAT.

£ 1Xin

ADL
39 rue de la gare de Reuilly, 75012, Paris

Cet email a été envoyé a karine.creyx@gmail.com
Vous l'avez recu car vous faites partie de nos contacts.
Nos envois de mails sont modérés : 4 newsletter par an, et maximum une communication par
mois de la part du secrétariat de I'ADL (au sujet de sondages, concertations, campagnes

d'adhésion, événements spécifiques, ...).

Si vous ne souhaitez plus recevoir aucune campagne de mails de I'ADL, vous pouvez cliquer
sur le bouton "Se désinscrire" ci-dessous.

Si vous souhaitez ne plus recevoir notre newsletter, mais continuer a recevoir les
autres messages de I'ADL, merci de nous envoyer un mail.

Afficher dans le navigateur | Se désinscrire

Envoyé avec

Brevo
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