L'EDITO DU BUREAU

Chers adhérents, chers sympathisants,

Nous avons convié nos membres au printemps dernier a une assemblée générale
extraordinaire, visant a inscrire dans les statuts de I'association la possibilité d'une
mise en sommeil. En effet, le manque de bénévoles impliqués dans la vie de
I'association, et en particulier dans son bureau, ne nous laissait pas d'autre choix que
d'envisager cette option, a contre-coeur.

Cette assemblée générale a permis de remobiliser un certain nombre de bonnes
volontés, et c'est avec plaisir que nous vous annongons la tenue de la prochaine
journée d'aide a I'installation, qui aura lieu en novembre.

Néanmoins, I'avenir de I'ADL n'est pas assuré pour autant, et la prochaine assemblée
générale ordinaire qui se tiendra au printemps 2025 sera décisive : en |'absence de
nouvelles candidatures pour rejoindre le bureau, nous n'aurons pas d'autre choix que
de recourir a cette mise en sommeil. Aussi, nous renouvelons notre appel auprés de
nos membres : nous avons besoin de soutien. Si vous envisagez de rejoindre
I'équipe, n'hésitez pas a vous manifester dés a présent, afin de vous familiariser avec
les taches et le fonctionnement de I'association.

Nous nous ferons un plaisir de vous accueillir !

Nous comptons sur vous,

Le bureau de I'ADL

LA VIE DE L'ASSOCIATION

Les journées de 'ADL




Notre prochaine journée d'aide a l'installation se tiendra le vendredi
N 29 novembre, dans un format mixte présentiel/visio.
= Congue pour les diététicien.nes qui envisagent ou sont en cours

d'installation en libéral, elle permet de faire le point sur les
JOURNEE D'AIDE A différentes démarches, les écueils et les stratégies a avoir en téte
pour réussir au mieux son demarrage d'activité.

_ Venez bénéficier du retour d'expérience de vos collégues dans une
e atmosphére conviviale !

-

L'INSTALLATION

Renseignements et inscriptions : par ici.

Les temps de rencontre régionaux

Jeudi 26 septembre 2024, 13h - Ile-de-
France

Temps de rencontre en visio sur le theme
"échange de pratique sur les produits
diététiques"

Renseignements et inscriptions :
ile-de-france@adl-asso.com

Du jeudi 26 au samedi 28 septembre,
retrouvez les représentant de I'ADL aux
journées d'études de I'AFDN, a Montrouge.

Mardi 8 octobre 2024, 13h-14h,

Jeudi 28 novembre 2024, 12h30-14h,
Auvergne-Rhéne-Alpes

Temps de rencontre en visio sur le theme
des MSP et CPTS

Renseignements et inscriptions :
auvergne-rhone-alpes@adl-asso.com

Lundi 2 décembre 2024, 18h - Ile-de-
France

Temps de rencontre autour d'un repas au
restaurant

Renseignements et inscriptions :
ile-de-france@adl-asso.com

Bretagne

Temps de rencontre en visio autour des
dernieres actus de I'ADL, et partage
d'envies et d'idées pour la region Bretagne
Renseignements et inscriptions :
bretagne@adl-asso.com

Site internet

Difficile d'avoir une vue d'ensemble de tous les congrés et autres
manifestations auxquels vous aimeriez participer ?

L'ADL a pensé a vous : retrouvez dans |'espace adhérents de I'ADL,
rubrique Congrés et Manifestations, une synthése des événements a
venir. L'ideal pour vous organiser !

- NB : si vous avez connaissance de certains événements a destination des
.L diététiciens qui ne seraient pas dans la liste, n'hésitez pas a nous en faire part !)

LE SAVIEZ-VOUS ?

1 .

Partenariats

Bénéficiez de 10 a 15% de réduction sur les prestations de Diet-
Authentic : du coaching individuel et personnalisé pour | echange sur
votre pratique, a I'accompagnement en visio en groupe axé sur le
développement de son libéral, en passant par le stage en immersion
au sein du cabinet Ilberal avec Diet’Authentic, le métier de
diététicien vous semblera nettement plus fluide et deviendra un vrai
métier créé a votre image !

Plus de détails sur votre espace adhérents.

Diet’Authentic

Coaching - Formation - Stage libéral

LA REVUE DE PRESSE

| 111 Attention !
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Desormais, le contenu de cette rubrique est reserve a nos adhérents a jour de cotisation. |
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Santé publique

La HAS publie sa stratégie thérapeutique
pour les patients vivant avec un diabete de

Restauration collective

Loi EGAlim rappel des

LOi prochaines
echéances a ne pas manquer.

type 2.

Le Ministére de la Santé dresse le bilan du

Le site ma-cantine propose une nouvelle
affiche _en ligne pour faciliter l'information

PNNS 4 et les perspectives pour le PNNS 5.

L'ANSES alerte sur les compléments
alimentaires et aliments enrichis _pour

des convives.

L'ouvrage '"La restauration collective de
réeférence" est publie ce mois dans sa

sportifs : des consommations a risque.

Santé Publique France publie un avis
d'experts relatif a la prévention de l'obesite
dans le contexte des inegalites sociales de
sante.

MangerBouger publie une nouvelle version
du guide pour les enfants de 4 a 11 ans.

La CNSA propose un état des lieux des
connaissances scientifiques sur la mise en
ceuvre de sessions d'education
nutritionnelle a destination des personnes
de plus de 60 ans.

La HAS publie un avis favorable au
remboursement du Mounjaro (tirzeépatide)
dans le traitement de I'obésité et du diabete
de type 2.

Le réseau acteurs du PNNS publie une
brochure et un livret sur I'alimentation de la
femme enceinte et allaitante en situation de
précarité alimentaire.

deuxieme version augmentée.

Outils professionnels et ressources

Des outils pour augmenter la consommation
de legumes chez les enfants (en anglais).

Tout savoir sur |'Eco-Score, une mesure de
l'impact environnemental des produits
alimentaires.

La HAS édite une fiche de synthése sur
I'entretien motivationnel.

J'adhére pour 2024 !

£ 1O in

ADL

39 rue de la gare de Reuilly, 75012, Paris

Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous faites partie de nos contacts.
Nos envois de mails sont modérés : 4 newsletter par an, et maximum une communication par
mois de la part du secrétariat de I'ADL (au sujet de sondages, concertations, campagnes
d'adhésion, événements spécifiques, ...).

Si vous ne souhaitez plus recevoir aucune campagne de mails de I'ADL, vous pouvez cliquer

sur le bouton "Se désinscrire" ci-dessous.

Si vous souhaitez ne plus recevoir notre newsletter, mais continuer a recevoir les

autres messages de I'ADL, merci de nous envoyer un mail.
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