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L'EDITO DU BUREAU

Chers adhérents, chers sympathisants,

Suite a notre Assemblée Générale du 21 mars dernier, notre association s'est vue

dotée d'un nouveau bureau.
S——

Merci a chacune pour votre engagement, ainsi qu'a tous les autres bénévoles qui
oeuvrent a faire vivre notre association !

Le bureau de I'ADL

LA VIE DE L'ASSOCIATION

Les journées de I'ADL



Le 7 novembre prochain, retrouvez-nous a
soL) AssociaTION DES. Paris pour la journée d'automne de I'ADL
\\( DIETETICIENS LIBERAUX consacrée cette année a la thématique
"Nutrition et santé féminine :
comprendre et accompagner”.

6 féminine : . , :
é femin r Cette journee sera egalement I'occasion de
comprendre et accompagne célébrer les 30 ans de notre association...

Nutrition et sant

Plus d'infos a venir prochainement sur le
programme !

Rendez-vous le , Lo,
Réservez des a présent la date dans votre

7 novembre 2025 agenda !
au Centre de Prévention Agirc-Arrco situé
16 cuelFrancoisitruffautiRarisitze Les inscriptions sont ouvertes !

Renseignements et inscription :
www.adl-asso.com

Les temps de rencontre régionaux

Jeudi 5 juin, 20h-22h - Bretagne Jeudi 19 juin - Auvergne-Rhone-Alpes
Soirée d’échanges en visio sur Temps de rencontre a Lyon.
I'accompagnement des patients diabétiques Renseignements et inscriptions :

en cabinet libéral. auvergne-rhone-alpes@adl-asso.com

Renseignements et inscriptions :
bretagne@adl-asso.com

Site internet

Connaissez-vous la rubrique "Congres et manifestations" de notre site internet ?

Vous y retrouverez de nombreux événements professionnels (journées des CSO, de la
SFNCM, et de bien d'autres réseaux encore). Un espace unigue qui centralise des
informations précieux pour organiser votre agenda professionnel ! (Réservé aux adhérents)

L m

Partenariats

Essentiel Nutrition est un organisme de formation créé par deux
i dieteticiennes liberales, dédie a la prévention santé en nutrition.
; €SSenlie Nous formons et outillons les diététicien-ne-s pour développer leur
= nubvition = activité en prévention, avec l'ambition de constituer un réseau de
professionnels engagés, capables de déployer des actions partout en
France afin de rendre notre profession plus visible et valoriser notre
expertise dans le domaine de la prévention. En tant qu'adhérent a
I'ADL, profitez de 25% de remise sur la formation « devenir
animateur de prévention santé nutrition » jusqu’au 31 juillet 2025 !

. P Simplébo est I'agence web n°1 des avis sur Google et Trustpilot !
a S|mp|ebo Grace a un accompagnement humain et personnalise, elle fait tout
ce que vous ne voulez pas faire : e Creation ou refonte de votre site
web e Optimisation de votre position sur Google e Collecte et
diffusion de vos avis
En tant qu'adhérent a I'ADL, profitez de -50 % sur vos frais de
lancement et de -20 % sur votre abonnement durant les 12 premiers
mois.


https://www.helloasso.com/associations/adl-association-des-dieteticiens-liberaux/evenements/journee-d-automne-2025-nutrition-et-sante-feminine-comprendre-et-accompagner
mailto:bretagne@adl-asso.com
mailto:auvergne-rhone-alpes@adl-asso.com?subject=TdR%20du%2027%20mars
https://adl-asso.com/congres-et-manifestations/
https://adl-asso.com/partenaires/#249
https://adl-asso.com/partenaires/#250

LA REVUE DE PRESSE

. 1! Attention 1! . .
Désormais, le contenu de cette rubrique est réserve a nos adhérents a jour de cotisation.

\Z
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Santé publique

La HAS publie une recommandation sur le Le réseau National Nutrition Santé
deépistage et |'accompagnement du surpoids rassemble les_supports conformes au PNNS.
et de I'obesite chez la femme.

Outils professionnels et ressources

) . o Précarité alimentaire : le CNFTP propose un
Nutriscore : un arrété entérine les nouvelles Mooc et une serie de webinaires.
modalités de calcul.

Vitamines et minéraux : I'ANSES publie un
L'ANSES publie deux expertises sur les recueil d'informations (repéres
régimes végétariens : bénéfices et risques nutritionnels, role, sources alimentaires...)
sur la sante, et reperes alimentaires.

L'INCa propose une fiche destinée aux
Communiqué de presse de la HAS : Alcool - patients sur I'alimentation pendant les
un sujet de santé pour les femmes a toutes traitements liés au cancer.
les étapes de la vie.

R Nouvelle  étiquette "Origin'Info’ :
b'?é/l,i récapitulatif de la__ reglementation
e concernant [l'origine geographique des
produits alimentaires.

Ao

Restauration collective

Isoflavones : [’Anses recommande de ne
pas servir d’aliments a base de soja en
restauration collective pour éviter une
surconsommation.

J'adhére pour 2025 !
£ JOXin

ADL

61 rue de Lyon, 75012, Paris

Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez recu car vous faites partie de nos contacts.
Nos envois de mails sont modérés : 4 newsletter par an, et maximum une communication par
mois de la part du secrétariat de I'ADL (au sujet de sondages, concertations, campagnes
d'adhésion, événements spécifiques, ...).

Si vous ne souhaitez plus recevoir aucune campagne de mails de I'ADL, vous pouvez cliquer
sur le bouton "Se désinscrire" ci-dessous.



https://www.has-sante.fr/jcms/p_3591257/fr/surpoids-et-obesite-chez-la-femme-depistage-et-accompagnement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3591257/fr/surpoids-et-obesite-chez-la-femme-depistage-et-accompagnement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3591257/fr/surpoids-et-obesite-chez-la-femme-depistage-et-accompagnement
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2025/signature-de-l-arrete-nutri-score-un-pas-de-plus-vers-une-meilleure-information-nutritionnelle-des-consommateurs
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2025/signature-de-l-arrete-nutri-score-un-pas-de-plus-vers-une-meilleure-information-nutritionnelle-des-consommateurs
https://www.anses.fr/fr/content/regimes-vegetariens-effets-sur-la-sante-et-reperes-alimentaires
https://www.anses.fr/fr/content/regimes-vegetariens-effets-sur-la-sante-et-reperes-alimentaires
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3592986/fr/alcool-un-sujet-de-sante-pour-les-femmes-a-toutes-les-etapes-de-la-vie
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3592986/fr/alcool-un-sujet-de-sante-pour-les-femmes-a-toutes-les-etapes-de-la-vie
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3592986/fr/alcool-un-sujet-de-sante-pour-les-femmes-a-toutes-les-etapes-de-la-vie
https://www.anses.fr/fr/content/eviter-les-isoflavones-dans-les-menus-des-restaurations-collectives
https://www.anses.fr/fr/content/eviter-les-isoflavones-dans-les-menus-des-restaurations-collectives
https://www.anses.fr/fr/content/eviter-les-isoflavones-dans-les-menus-des-restaurations-collectives
https://www.reseau-national-nutrition-sante.fr/fr/fr-les-supports-conformes-au-pnns.html
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/les-precarites-alimentaires/
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/les-precarites-alimentaires/
https://view.genially.com/670e6fd8d68a2347ae66e933
https://www.anses.fr/fr/content/dossier/tout-savoir-sur-les-vitamines-roles-bienfaits-et-risques
https://www.cancer.fr/catalogue-des-publications/cancer-votre-alimentation-pendant-les-traitements
https://www.cancer.fr/catalogue-des-publications/cancer-votre-alimentation-pendant-les-traitements
https://www.economie.gouv.fr/particuliers/reglementation-origine-geographique-produits-alimentaires?eml-publisher=hubscore&eml-name=Emailing-es-29-[BI_408_20250318]-20250318&eml-mediaplan=[https://www.economie.gouv.fr/particuliers/reglementation-origine-geographique-produits-alimentaires#
https://adl-asso.com/adhesion/
https://www.facebook.com/AssoADL
https://www.facebook.com/AssoADL
https://www.instagram.com/adl_asso
https://www.instagram.com/adl_asso
https://www.linkedin.com/company/adl-association-des-di%C3%A9t%C3%A9ticiens-lib%C3%A9raux/
https://www.linkedin.com/company/adl-association-des-di%C3%A9t%C3%A9ticiens-lib%C3%A9raux/

Si vous souhaitez ne plus recevoir notre newsletter, mais continuer a recevoir les
autres messages de I'ADL, merci de nous envoyer un mail.

Afficher dans le navigateur | Se désinscrire

Envoyé avec

Brevo
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