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Renseignements et inscription :
www.adl-asso.com



http://www.adl-asso.com/
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Nutrition et santé féminine : comprendre et accompagner
RDV le vendredi 7 novembre 2025 a Paris

9h Accueil

9h15 Présentation de la journée

Grossesse

9h30 Alimentation de la femme enceinte - Présentation Alim mater
Angélique Oliveira Dos Santos, diététicienne, Montfermeil (93)

10h Mise au point sur le diabéte gestationnel
Dr Lecornet-Sokol Emmanuelle, endocrinologue - Institut parisien d'endocrinologie, Paris (75)

Fertilité

10h30 Prise en charge de l'infertilité - Présentation Alifert
Pr Levy Rachel, Biologiste de la reproduction - Hopital Tenon, Paris (75)

11h Pause 15 min

Image corporelle
11h15 Approche sensori-motrice et affective dans certains troubles alimentaires
Eric PIREYRE, psychomotricien clinicien, Hépital Théophile Roussel a Montesson (78)

11h45 Table ronde : Discussions des différents accompagnements autour de I'image corporelle
Elodie Lauf, diététicienne, Paris (75) - Eva Roy, doctorante en psychologie, Lille (59)

12h30 Repas libre

Endométriose

14h Prise en charge de 'endométriose - présentation Gyn&Diets
Marie-Caroline Baraut - Saint Brieuc (22), Nathalie Manteaux - Montigny-le- Bretonneux (78), diététiciennes

14h30 Le regard d'une association de patientes
Yasmine Candau, présidente association Endo France

SOPK

15h Prise en charge médicale et nutritionnelle du SOPK
Pr Nathalie Chabbert Buffet, Endocrinologue médecin reproduction - Hopital Tenon, Paris (75)

15h30 Accompagnement diététique des patientes avec SOPK
Florian Loustalet, diététicien, Académie de nutrition

16h Pause 15 min

Ménopause

16h15 Prise en charge médicale et nutritionnelle de la Ménopause
Dr Lydia-Marie Scemama, gynécologue obstétricienne - Hopital Foch, Suresnes (92)

16h45 Prise en charge psychologique de la ménopause
Catherine Grangeard, psychosociologue, autrice, conférenciere, Jouars-Pontchartrin (78)

17h15 Cléture de la journée
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Jioacliiicl de la journée d’automne

Nutrition et santé féminine : comprendre et accompagner
RDV le vendredi 7 novembre 2025 a Paris

Lieu

Centre de prévention AGIRC ARCO
16 rue Francois Truffaut
75012 PARIS

Tarifs

¢ 30 € pour les diététiciens adhérents a 'ADL
* 80 € pour les diététiciens non-adhérents ADL
* 80 € pour les autres professionnels de santé

Toute demande d'annulation devra nous parvenir par mail et ne fera I'objet d'un remboursement que si
elle est reque avant le 15 octobre 2025.

Pas de prise en charge FIF-PL

Inscription et paiment en ligne

NOMBRE DE PLACES LIMITE

Inscription obligatoire avant le 15 octobre 2025
L'inscription ne sera définitive qu’'a réception du réglement.
L'ADL a pour vocation de vous apporter un maximum d'informations autour de notre profession tout en respectant le principe de neutralité des

idées et de la libre pensée. La responsabilité de 'ADL ne saurait en aucune facon étre engagée concernant les propos tenus par les intervenants lors
des journées de formation, ceux-ci n'engageant que leurs auteurs.
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